
  
             

 
 
       Picanya 8 de mayo de 2026 
 
 
El Consejo de Niñas y Niños de Picanya, a Francesco Tonucci, 
 
 
Querido Francesco, te escribimos, para contestar a la carta que nos 
enviaste, en la que nos pedías si estábamos dispuestos a realizar un 
intercambio, con las familias y las maestras. Nosotros renunciamos 
a las pantallas a cambio que las familias nos dejen salir a jugar y las 
maestras no nos pongan deberes, para poder tener tiempo y salir a 
jugar. 
 
Esta carta va dirigida a todas las personas que nos impiden salir a 
jugar con nuestras amigas y amigos, sobre todo las maestras, los 
maestros y nuestras familias. 
 
Queridos adultos, queremos hablaros una cosa que para vosotros es 
magia y para nosotros una droga, las pantallas.  
 
Las pantallas te niegan salir a jugar, primero las ves como una amiga 
que te secuestra y después, no te deja salir. 
 
Una droga silenciosa, que al igual que el móvil tiene un botón para 
silenciarse, en las niñas y los niños ese botón se llama, móvil. Hay 
muchas alternativas para socorrer el aburrimiento en casa, porque el 
móvil, una vez te atrapa, te engancha. 
 
Nosotros no queremos estar en silencio. Papás y mamás como 
sabemos que nos queréis, ¿por qué nos dais algo que nos 
desconecta y nos hace daño? 
Si todos lo tienen, todos lo queremos, pero si nadie lo da, nadie lo 
tendrá. 
 
La infancia es un tiempo para jugar con los amigos de verdad, los 
que conoces y no con los virtuales.  
 



  
             

 
 
Nosotros niñas y niños, vamos a cumplir nuestra parte. 
Esperamos que las familias y las maestras, también lo hagan 
Todos ganamos, sobre todo nosotros, la infancia, pero no tardéis 
mucho porque la infancia acaba pronto. 
 
Por si los adultos no cumplen y si esto no funciona, tomaremos una 
medicina, que nos recetaran desde pediatría; al menos dos horas al 
día de juego en la calle con las amigas y los amigos. Y para las  
familias y los maestros, una vacuna, que no se inyecta, pero que les 
hace comprender y les enseña lo importante que es el juego en total 
libertad con los amigos y amigas. 
 
Desde el consejo de niñas y niños de Picanya, invitamos a todos los 
niños y niñas del mundo, salir a jugar, porque si todos pudieron 
(padres, madres, maestras, maestros…) ¿por qué nosotros no 
podemos? 
 
Gracias Francesco por cuidar y pensar en la infancia mundial. 
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El consejo de niñas y niños de Picanya – Valencia - España 
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